Chi e FIAB?

FIAB Federazione Italiana Ambiente e
Bicicletta € un'organizzazione ambientalista.

Ha come finalita principale la diffusione della
bicicletta quale mezzo di trasporto
ecologico, in un quadro di riqualificazione
dell'ambiente (urbano ed extraurbano).

Con un'organizzazione federativa, riunisce
circa 200 sedi locali, sparse in tutta ltalia,
che hanno lo scopo di promuovere l'uso
della bicicletta sia come mezzo di trasporto
quotidiano per migliorare mobilita e ambiente
urbano, sia per la pratica dell'escursionismo
in bicicletta, vale a dire di una forma di
turismo particolarmente rispettosa
dellambiente.

Chi siamo

L'associazione FIAB Palermo Bike & Trek
nasce dall'esperienza maturata in oltre 15
anni di attivita all'interno dell'associazione
Coordinamento Palermo Ciclabile di cui,
alcuni dei nostri membri, sono stati anche
fondatori nel 2004.

La nostra associazione di tutela ambientale,
vuole promuovere l'uso della bicicletta sia in
ambito urbano che extraurbano e continuare
a seguire i progetti gia esistenti in ambito
locale e regionale. Vuole creare momenti di
incontro e condivisione sia con altre
associazioni, per aumentare la sicurezza di
pedoni, ciclisti e soggetti a ridotta mobilita,
che tra i soci attraverso un programma di
attivita sia in bicicletta che a piedi, assistiti da
accompagnatori e guide di conclamata
preparazione.

Tesseramento

La quota sociale per il 2023 € cosi articolata:

« € 35,00 socio sostenitore

€ 26,00 socio ordinario o capo famiglia
(compreso abbonamento alla rivista BC)

* € 15,00 socio familiare

» € 15,00 socio under 14 (non familiare)

* € 10,00 socio under 14 (familiare)

N.B.: 'abbonamento annuale alla rivista BC
ha un costo di € 6,00 ed ¢ disponibile solo per
il socio sostenitore, ordinario e non familiare.

| vantaggi di diventare socio/a FIAB:

* gite e viaggi in bici;

* assicurazione RC;

e rivista BC;

 sconti e convenzioni.

Con FIAB é possibile anche aderire ad una
convenientissima  assicurazione infortuni
24/24h che tutela [l'assicurato da ogni
incidente invalidante che dovesse verificarsi
nel corso della giornata sia in bici, ma anche
in auto, al lavoro o a casa.

FIAB Palermo Bike & Trek

Sito: www.fiabpalermo.it
E-mail: biketrek.fiabpa@gmail.com

Mobile: 388.8680742

n ()] @fiabpabiketrek
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Programma attivita 2023

GENNAIO
* Domenica 22 gennaio
Trekking: Castellaccio di Monreale*
* Domenica 29 gennaio
Pedalata: Parco della Favorita in bici*

FEBBRAIO

» Sabato 11 febbraio
Pedalata: Visita alla fabbrica di caramelle
Terranova

MARZO

» Sabato 4 marzo
Pedalata: Museo dell'acciuga e delle arti
marinare di Aspra

* Lunedi 20/venerdi 24 marzo
Tutti a scuola a piedi o in bici FIAB

* Domenica 26 marzo
Trekking: Rocca di Entella*

» Domenica 26 marzo/domenica 2 aprile
Settimana nazionale del tesseramento di
primavera FIAB

APRILE
* Lunedi 10 aprile
Pedalata: Pasquetta in bici
» Sabato 15/domenica 16 aprile
Assemblea nazionale FIAB
* Domenica 23 aprile
Pedalata: Lago di Caccamo in bici*
* Domenica 30 aprile
Trekking: Monte Catalfano*

MAGGIO

* Lunedi 1 maggio
Pedalata: Da Trapani a Marsala

* Domenica 7 maggio
Trekking: Laghi Maulazzo e Biviere dei
Nebrodi*

* Domenica 14 maggio
Pedalata: Bimbimbici FIAB
* Domenica 28 maggio
Pedalata: CicloAmnesty Palermo

GIUGNO
» Sabato 3 giugno
Giornata mondiale della bicicletta
* Domenica 11 giugno
Pedalata: Capo Rama con treno+bici
(Giornate nazionali del Cicloturismo)
» Sabato 17/domenica 18 giugno
Pedalata: Night Camp Palermo

LUGLIO
* Domenica 9 luglio
Pedalata: Tutti a mare ... in bici

AGOSTO
* PAUSA ESTIVA. BUONA ESTATE!!

SETTEMBRE
* Domenica 10 settembre
Trekking: Torre Salsa*
» Sabato 16/venerdi 22 settembre
Settimana Europea della Mobilita Sostenibile
* Domenica 17 settembre
Pedalata: La Greenway da Monreale ad
Altofonte
* Venerdi 22 settembre
Bike To Work Day!

OTTOBRE

* Domenica 1 ottobre
Trekking: Giacalone

* Domenica 22 ottobre
Trekking: Sentiero degli Abies

* Domenica 29 ottobre
Pedalata: Memorial Giuseppe Daricello

NOVEMBRE
* Domenica 12 novembre
Trekking: Gorghi Tondi*
* Domenica 19 novembre
Pedalata: Gli antichi borghi marinari di
Palermo
» Sabato 18/domenica 19 novembre
Conferenza nazionale dei presidenti FIAB
* Giovedi 30 novembre
Cena sociale e pre-iscrizioni 2024

DICEMBRE
- Sabato 16 dicembre
Pedalata: Auguri in bici

N.B.:
il presente programma € indicativo e potrebbe
subire variazioni o integrazioni.

*: questi eventi sono organizzati con la
collaboratione professionale di Aurelio Cibien-
Guida naturalistica autorizzata.

j jvita i social
Sequi le nostre attivita sul s
J con il nostro hashtag:

#fiabpalermobiketrek






